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PROGRAM SCOALA ALTFEL

saptimana 12 - 16 ianuarie 2026

- se desfasoara activitati de practica in saloane avand diverse teme

LUNI - Creativitate in saloane
MARTT - Elemente traditionale in gastronomie si arta impletiturilor
MIERCURI - Jocul culorilor
Elemente de reflexoterapie
JOI - Invitati in saloane - demonstratii
VINERI - Sanatatea incepe in farfurie - nutritie si stil de viata sanatos (activitate

de informare si preventie)
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